JJ& Region Stockholm

Smittskyddslékaren Maj 2019

Springmask pa forskolan

Sma tunna vita maskar, ca 10 mm ldnga som lever i tarmen. Den vuxna honan lagger sina dgg
utanfor andtarmsoppningen.

Symtom
Klada i andtarmsOppningen framforallt nattetid.

Smittar genom att man sviljer ner iggen. Maskiggen finns framfor allt pd hiinderna. Aggen
ar smittsamma i flera veckor i miljon, t ex i sangklader, pa leksaker och i damm.

Hygienrad

e Noggrann handhygien efter toalettbesok och fore maltid
e Kortklippta naglar

e Byt underkliader varje dag och byt sangklader ofta

Behandling
e De barn som har synlig mask ska behandlas med maskmedicin
e Barnen behover inte vara hemma fran forskolan

For mer information se: www.smittskyddsinstitutet.se.

www.smittskyddstockholm.se
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