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Allmant

Kort bakgrund

Den 1 januari 1999 reformerades det statliga stodet till tandvard for vuxna genom
andringar av tandvardslagen och lagen om allmain forsakring. Ett vasentligt inslag i
reformen, Tandvardsreform 1999, var landstingens utékade ansvar.

I dessa anvisningar redovisas tillampningen av Tandvardsreform 1999/2013,
tandvardslagen (1985:25), tandvardsforordningen (1998:1338) och Socialstyrelsens
Meddelandeblad fran maj 2016, for Stockholms lan.

Foljande ingéar i det tandvardsstod som finansieras av regionen:

Uppsokande verksamhet

Ska bedrivas bland dem som har ett varaktigt behov av omfattande vard- och
omsorgsinsatser. Den uppsokande verksamheten utfors av den vardgivare som
regionen har tecknat avtal med. Patienten betalar ingen avgift. Vardgivaren far
ersiattning fran regionen enligt avtal. Sarskilda anvisningar géller for dessa
upphandlade tandvardsleverantorer. Tandvardsstodsintyg kravs.

N-tandvard

Nodvindig tandvard ska erbjudas dem som omfattas av personkretsen for uppsokande
verksamhet. Detta giller oavsett om patienten tackat ja eller nej till
munhélsobedé6mning. Tandvardsstodsintyg kravs.

S-tandvard

Tandvérd som ett led i en sjukdomsbehandling under en begransad tid, ska erbjudas
dem som har behov av detta.

F-tandvard

Omfattar tandvardsbehandling till personer med stora svarigheter att skota sin
munhygien eller genomga tandvard till f6ljd av langvarig sjukdom eller
funktionsnedsattning. F-kort kravs.

For N-, S- och F-tandvéard betalar patienten samma avgift som for 6ppen hilso- och
sjukvard enligt halso- och sjukvardslagens bestimmelser, det vill siga med hogst 1 150

kronor under en tolvménadersperiod. Besoksavgiften riknas in i patientens
hogkostnadsskydd.

Fritt val

Den som ér berittigad till Region Stockholms tandvardsstod valjer fritt vilken
vardgivare som ska utfora tandvarden.
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Uppsokande verksamhet

Bestammelser om uppsokande verksamhet finns i 8 a § tandvardslag (1985:125). I
uppsokande verksamhet ingadr munhélsobedémning till beréttigad person och
munvardsutbildning till vird- och omsorgspersonal.

Personkretsen

Berittigade till munhilsobedomning ar de personer som:

N1 omfattas aven kommuns ansvar for hélso- och sjukvard enligt 12 kap. 1 §
halso- och sjukvardslagen (2017:30),

N2 far varaktig och omfattande hemsjukvard,

N3 omfattas av lagen (1993:387) om stod och service till vissa
funktionshindrade (LSS),

N4 bor i egen bostad och har ett varaktigt behov av omfattande vard- och
omsorgsinsatser.

Grupp 4 omfattar ocksa personer med psykossjukdom eller annan grav psykisk
storning som varat langre an ett ar. Den diagnosticerade psykiska sjukdomen ska ha
medfort ett omfattande funktionshinder som gor att man av egen kraft inte kan
uppsoka tandvarden eller inse behovet av tandvéard.

Det ar inte boendeformen som ar avgorande for om en person omfattas, utan det
individuella behovet av vard, service och omvardnad.

Omvardnad innebir i detta sammanhang att personal inom hemtjanst, sjukvard eller
narstdende, rent praktiskt ger vard eller omsorg till ndgon annan person. Mélet med
omvardnaden &r att 6ka personens vilbefinnande genom att lindra symtom och
forbattra funktioner.

Behovet av omvardnad ska vara omfattande och varaktigt:

e Med omfattande, menas personlig omvardnad under storre delen av dygnet, det vill
sdga minst tre ganger/dygn samt tillsyn under natten. ”Tillsyn under natten” kan
likstdllas med trygghetslarm, forutsatt att omvardnadsbehovet ar varaktigt och
omfattande. Det kan finnas personer som uppfyller kraven avseende
omvardnadsbehov, men avbdjt nattillsyn. Aven dessa personer har ritt till
tandvardsstodsintyg.

e Med varaktigt, menas ett behov som forvintas kvarsta minst ett &r.

Region Stockholms tandvardsstdd till vuxna Sida 5



Personer som ingar i personkretsen identifieras i forsta hand av personal inom
kommunernas ildre- och handikappomsorg till exempel chefen for ett sirskilt boende,
kommunens bistindsbedomare eller LSS-handlaggare.

Munhiilsobedomning

Syftet med munhalsobedomningen, ar att den berattigade ska fa god daglig omvardnad
avseende mun och tinder.

Personer som ar berattigade ska arligen erbjudas en kostnadsfri munhalsobedomning.
Om personen tackar nej kommer personen fa ett nytt erbjudande aret darpa.
Munhilsobedémning ar en forenklad kontroll av munhéla, tdnder och
tandersattningar, som utfors av legitimerad tandhygienist eller legitimerad tandlakare i
patientens hem eller i det sarskilda boendet. Ansvarig vard- och omsorgspersonal ska
finnas med for att ge information om personens allméntillstand och speciella problem
samt ta emot praktiska rad om hur den dagliga munhygienen ska skotas. Individuella
instruktioner om munvard upprattas pa ett munvardskort som ger stod at vard- och
omsorgspersonal/anhorig/berittigad att utfora den dagliga munvéarden.

Tandhygienisten eller tandldkaren ska vid behov av nodvandig tandvard, akut eller
planerad, utféra varden eller hanvisa/remittera patienten till annan vardgivare. Det ar
den berittigade som sjalv viljer utforare av den nodvandiga tandvérden.

Munvardsutbildning

Munvéardsutbildning till vard- och omsorgspersonal innebar att tandhygienisten eller
tandlakaren ger teoretisk och praktisk information om munvéard som en del i
helhetsvarden. Utbildningstillfallena ska planeras i samverkan med ansvarig for vard-
och omsorgspersonalen och tillse att personalen erbjuds och erhaller
munvardsutbildning. Munvardsutbildning sker i regel i grupp och ska ge mojlighet till
fragor och diskussion. Utbildningen ska f6lja nationella riktlinjer for vuxentandvard.

Leverantorer
Region Stockholm har upphandlat och tecknat avtal med tandvardsleverantérer som
utfor den uppsokande verksamheten.

For mer information se "Uppsokande verksamhet” pa Vardgivarguiden
www.vardgivarguiden.se.
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N - Nodvandig tandvard

Tandvardsforordningen (1998:1338)

9 § Nodvandig tandvard enligt 8 a § forsta stycket tandvardslagen (1985:125) omfattas
av bestimmelserna om avgifter som avser 6ppen hilso- och sjukvérd.

Behovet av nodvandig tandvard ska bedomas med utgdngspunkt i den enskildes
allmantillstand.

Med nodviandig tandvard avses sddan tandvard som i det enskilda fallet patagligt
forbattrar formagan att ata eller tala. Vid val mellan behandlingar som bedéms ge ett
godtagbart resultat ingar den mest kostnadseffektiva behandlingen i nédvandig
tandvard. I nédviandig tandvard ingér inte behandling med fastsittande protetik bakom
kindtdnderna (premolarerna). Om allmantillstandet hos patienten inte medger nagon
mer omfattande behandling ska denna i stillet inriktas pa att motverka smirta och
obehag genom att hélla patienten fri fran sjukliga forandringar i munnen. Forordning
(2010:273).

De som ir berittigade till n6dvandig tandvard dr samma personer som omfattas av den
uppsokande verksamheten. Det ar patientens behov av vard och omsorg som avgor
ratten till nodvandig tandvard, inte patientens munhalsotillstand.

Behandlingens malsittning

Den nodviandiga tandvarden ska utformas i enlighet med vetenskap och beprévad
erfarenhet. Tandvarden ska, i det enskilda fallet, patagligt forbattra forméagan att dta
eller tala. Om allméntillstandet hos patienten inte medger nagon omfattande
behandling ska denna i stillet inriktas pa att halla patienten fri fran sjukliga
forandringar i munnen samt motverka smarta och obehag.

Vid bedomningen av vad som i det enskilda fallet ska anses som nodvandig tandvard,
ska patientens behandlingsbehov sittas i relation till hans eller hennes allméantillstand.
Rent allmint kan sdgas att behovet av omfattande reparativ tandvard ar vasentligt
mindre for manga i den aktuella malgruppen. Bedomningen ska vara att konserverande
och protetisk behandling patagligt ska forbattra patientens formaga att dta och tala och
medfora vasentligt forhojd livskvalitet och valbefinnande. Befintliga protetiska arbeten
ska i forsta hand forbéattras sa att de kan fortsitta fungera andamalsenligt for patienten.

Nodviandig tandvérd ska vara av godtagbar teknisk kvalitet. Kan en behandling inte
utféras med godtagbar teknisk kvalitet pa grund av svarigheter som ar relaterade till
den aktuella patienten bor en alternativ behandling valjas.
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Vid val mellan olika behandlingar véljs alltid den mest kostnadseffektiva behandlingen,
enligt tandvardsforordningen (1998:1338). En kostnadseffektiv behandling utmérks av
att den till lagsta kostnad atgardar ett behandlingsbehov med ett acceptabelt resultat.
Resultatet bedoms inte enbart i ett kortsiktigt perspektiv utan aven 6ver en langre
tidsperiod. Sammantaget ska det finnas en rimlig relation mellan kostnader och effekt
matt i forbattrad munhélsa och forhojd livskvalitet.

Malgruppens tandhalsotillstind formodas vara sadant, att forebyggande atgarder ar en
viktig del av den nodvandiga tandvarden. Detta for att tandstatus inte ytterligare ska
forsdmras pa grund av minskad formaga att sjilv skota sin munhygien, medicinering
eller forsamrat allmantillstand.

Denna del av den nodvéandiga tandvarden far daremot inte ta 6ver den dagliga hjalpen
med munhygienen som omvardnadspersonalen forvantas utfora, utan ska understodja
denna. Stora delar av den forebyggande nodvandiga tandvarden bor kunna utforas av
tandhygienist.

Personkretsen

Berattigade till Nodvandig tandvard ar de personer som:

N1 omfattas aven kommuns ansvar for hilso- och sjukvard enligt 12 kap. 1 §
halso- och sjukvardslagen (2017:30),

N2 far varaktig och omfattande hemsjukvard,

N3 omfattas av lagen (1993:387) om stod och service till vissa
funktionshindrade (LSS),

N4 bor i egen bostad och har ett varaktigt behov av omfattande vard- och
omsorgsinsatser.

Grupp 4 omfattar ocksa personer med psykossjukdom eller annan grav psykisk
storning som varat langre an ett ar. Den diagnosticerade psykiska sjukdomen ska ha
medfort ett omfattande funktionshinder som gor att man av egen kraft inte kan
uppsoka tandvarden eller inse behovet av tandvéard.

Det ar inte boendeformen som &r avgorande for om en person omfattas, utan det
individuella behovet av vard, service och omvardnad.

Omvardnad innebir i detta sammanhang att personal inom hemtjénst, sjukvard eller
narstdende, rent praktiskt ger vard eller omsorg till ndgon annan person.
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Behovet av omvardnad ska vara omfattande och varaktigt:

e Med omfattande, menas personlig omvardnad under storre delen av dygnet, det vill
sdga minst tre ganger/dygn samt tillsyn under natten. "Tillsyn under natten” kan
likstdllas med trygghetslarm, forutsatt att omvardnadsbehovet ar varaktigt och
omfattande. Det kan finnas personer som uppfyller kraven avseende
omvardnadsbehov, men avbojt nattillsyn. Aven dessa personer har ritt till
tandvardsstodsintyg.

e Med varaktigt, menas ett behov som forvantas kvarsta minst ett ar.

Personer som ingar i personkretsen identifieras i forsta hand av personal inom
kommunernas aldre- och handikappomsorg till exempel chefen for ett sarskilt boende,
kommunens bistdndsbedomare eller LSS-handliggare.

Tandvardsstodsintyg

De personer som bedoms vara berittigade till uppsokande verksamhet ar ocksa
berittigade till n6dvandig tandvard. Det finns inga krav pa att en person tidigare ska ha
fatt uppsokande verksamhet for att vara berattigad. Berattigade personer ska forses
med ett "tandvardsstodsintyg”. Intyget ska alltid visas upp i original f6r vardgivaren.

For nodvandig tandvard betalar patienten samma avgifter som giller for 6ppen halso-
och sjukvérd och avgifterna far riknas in i hogkostnadsskyddet for sjukvard.

Patienten har ratt att sjalv vilja vardgivare.

Tandvardsstodsintyg kan utfardas av till exempel chefen for ett sarskilt boende,
kommunens bistandsbedémare eller LSS-handldggare. Den som utfardar intyget ska
kinna till personens omsorgsbehov i den dagliga livsféringen vl och bedoma om
personen ingar i den personkrets som omfattas av stodet.

Lakare, sjukskoterska, patient eller patientens anhoriga har ocksa majlighet att direkt
hos Tandvardsenheten ansoka om intyg. Kontakt bor dock i forsta hand ske med berord
handlaggare i kommunen/stadsdelen.

Vardgivarens ansvar

Vid besok hos vardgivare for tandvard ska patienten uppvisa tandvardsstodsintyget i
original. Vardgivaren ar skyldig att gora en rimlighetsbedémning av intygets dkthet
samt kontrollera patientens identitet. Om tveksamhet uppstér vad géller intygets dkthet
ska Tandvardsenheten kontaktas.
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° - . ® |Intyget skall uppvisas for tandvardspersonal i samband
JJ& Tandvardsstodsmtyg med vard och behandling. Nédvandig tandvard erhalls

Intygsnr: XXXX da till avgift som inom den dppna hélso- och sjukvarden.

N-grupp: XXXX ® Intyget géller sa ldnge som innehavaren tillhor
Giltigt fr.o.m: XXXX-XX-XX personkretsen och &ar folkbokférd inom Stockholms Léns
Landsting.

Giltigt t.0.m: XXXX-XX-XX
XXXXXX=-XXXX Férnamn Efternamn

® Intyg som utfdrdats pa felaktiga grunder kan aterkallas.

® For vardgivare finns information om TVI-kort pa
www.vardgivarguiden.se

Utskriftsdatum: XXXX-XX-XX

Forutsattningar

Vardgivarkontinuitet ar en forutsattning for hog vardkvalitet till de patienter som har
ratt till nodvandig tandvard. Basundersokningen ska utforas av patientansvarig
tandlakare (fast vardkontakt). Undersokningen ska innefatta en dokumenterad,
individanpassad behandlingsplan:

o Tidigare utford vard.

e Angivna diagnoser.

e Patientens allmanna halsotillstand.

o Patientens 6nskemal med uppgift om nar och hur atgiarderna ska utforas.

e Uppgift om patientansvarig tandldkare och patientansvarig tandhygienist.

e Tandlakarens planerade atgarder.

e Iforekommande fall vard hos tandhygienist och/eller behandling inom
specialisttandvarden.

Omfattande och tidskravande behandlingar inom N-tandvard ska planeras med stor
hansyn till patientens allmantillstdnd och omvardnadsbehov s att en vard av
individanpassad god kvalitet uppnas.

I undantagsfall kan patienten behandlas av annan &n patientansvarig tandlakare.
Dokumenterad motivering kravs.

Planerad vard utformas i samrad med patient eller ndrstaende och med hiansyn tagen
till patientens 6nskemal och hilsotillstand. Vid dterkommande besok ska tidigare
utford vard utvarderas och resultatet dokumenteras. Vid behov motiveras dndring i
terapiplanen.

Behandlingar som ingar utan forhandsbedomning

» Bastandvard ersitts i de flesta fall.

o Atgird 101 ersitts hogst 1 gng per patient och 12 manaders period.

o Atgird 107 och 107-0 ersiitts sammanlagt hogst 2 ginger per patient och 12
manaders period.

o Atgiird 111 eller 112 ersitts hogst 1 gng per patient och 12 manaders period.
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o Atgird 113 ersitts hogst 2 ginger per patient och 12 mé&naders period.

o Atgird 114 ersitts hogst 2 ganger per patient och 12 ménaders period.

o Ersattning utgar for hogst 4 sjukdomsforebyggande/sjukdomsbehandlande
atgarder/kombinationer av hogst tva atgirder, per patient, dag och 12 ménaders
period. De atgirder som avses ar: 201, 205, 206, 207, 208, 209, 311, 312, 321, 341
och 342. Atgirderna kan anviindas enskilt eller i kombination av hogst tvé atgirder
enligt TLV:s regelverk.

o Atgird 301, 302, 303 och 304 ersitts sammanlagt hogst 6 ginger per patient och 12
manaders period. Atgirder frin 300-serien kan inte tillimpas nir det finns ett
specifikt tillstdnd for sjukdomen eller skadan.

o Atgird 311 ersitts hogst 1 ging patient och 12 ménaders period. Av journalen ska
det framga till vem informationen har givits.

e Nar atgird 342 anvands kravs fullstandigt fickstatus vid terapiplanering.

Begransningar

e Tandstodda kronor och broar ingar normalt inte.

o Fastsittande protetik bakom premolarerna ingéar inte.

e Implantatstodd behandling godkinns endast i mycket sillsynta fall.

e Tandvard utford i patientens hem/boende medfor ytterligare begransningar, se
avsnitt Mobil tandvdrd pa sidan 13 - 15.

Behandlingar som alltid ska forhandsbedomas

e Utredning inklusive undersokning, utford av tandlakare, dtgard 108 ersatts hogst 1
gang patient och 12 manaders period. Utforlig motivering kravs.

e Beteendemedicinsk behandling, 313 och 314.

e Fast protetik.

e Partialproteser: 824, 824S, partiell protes med gjutet skelett och 825, 8258,
komplicerad partiell protes.

e I enstaka fall kan ytterligare atgard 107 och 107—0 férhandsbedomas.

e Om ytterligare atgard 113 kravs, ska det finnas en atgérd 101, 111 eller 112 utford
inom den senaste 12 manaders perioden. Journalanteckningar ska bifogas.

e Om ytterligare atgird 301, 302, 303 och 304 kravs ska dessa forhandsbedémas.

e Vid grav parodontit kan ytterligare atgiard 342 forhandsbedomas. Ange vilken 12
maéanaders period som avses. Fickstatus och rontgenbilder som pévisar parodontiten
samt en individuell behandlingsplan for patienten ska bifogas
forhandsbedomningen.

Forhandsbedomning — FHB

Forhandsbedomning ska goras elektroniskt i Symfoni. Las vidare under rubriken
Forhandsbedomning — viktigt att tanka pa sidan 43.
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FHB ska innehélla:

e Beskrivning av patientens allmaintillstdnd, sjukdomar och funktionshinder.
o Terapiforslag med atgirdskod pa tandniva.

e Bastandvard av betydelse for den provade behandlingen.

e Profylaxplan.

e Prognosbedomning.

e Rontgenbilder, foton, daterade och relevanta for arendet.

Fakturering

Den Nodvandiga tandvarden kan utforas pé en fast tandklinik eller i mobil form.
Vid fakturering ska vald vardniva M, H eller A uppges. Mer information finns under
avsnittet Mobil tandvard pa sidan 13—15. For den mobila tandvarden finns krav pa
utrustning och begransningar avseende atgardskoder. Den utforda varden ska
faktureras omgaende.

Kontroll och uppféljning

Vardgivaren ar, enligt 11§ tandvardsforordningen 1998:1338, skyldig att pa begédran av
regionen for uppfoljning och utvardering lamna uppgifter om munhilsobedomning,
undersokning eller behandling.

Uppgiftsskyldighet till tandhilsoregistret

Fran 1 januari 2013 ar vardgivare skyldig att lamna uppgifter till Socialstyrelsen via
Forsiakringskassan om personer som fatt nédvéandig tandvard eller tandvard pa grund
av langvarig sjukdom eller funktionsnedsittning. Uppgiftsskyldighet giller inte for
personer som fatt tandvard som led i sjukdomsbehandling. Vardgivaren ska ange N
grupp (N1-4) for personer som fatt nodvandig tandvard, F-grupp (F1-11) for personer
som fatt tandvard pa grund av langvarig sjukdom eller funktionsnedséttning och
dessutom ange antal kvarvarande och intakta tinder, 11 a § tandvardsfoérordningen
(1998:1338) pa ett sadant sitt som anges i 2 och 3 §§. (SOSFS 2012:18).

Uppgifterna lamnas for vidarebefordran till tandhéalsoregistret inom tva veckor fran det
att vardatgirden slutforts, (SOSFS 2008:13).
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Mobil tandvard

Mobil tandvard utgor en del av den Nodvandiga tandvarden och avser tandvard som
utfors vid en icke stationar tandvardsmottagning, vanligen i patientens boende.

Mobil tandvard kan vara till fordel for skora och svart sjuka patienter samt individer
med svara funktionsnedsittningar. Pafrestande resor, vintetider och onédig oro kan
undvikas. Patienten riskerar inte att bli sa uttrottad att behandlingen hos tandvarden
inte kan utforas.

Alla slags tandbehandlingar kan inte utforas i patientens hem, vilket beror pa att en
fullstandig tandldkarutrustning inte finns till hands. Tekniskt svar och avancerad tand-
och munhélsovérd kraver tandlakarutrustning, motsvarande den som finns vid en
stationar tandvardsmottagning. Avsteg fran fullstindig tandlakarutrustning paverkar
valet av den terapi som kan utforas.

Ogynnsamma arbetsstallningar och olampliga lokaler 4r faktorer som skapar samre

forutsattningar for att kunna utfora god tandvard. Aven patientsdkerheten i form av
hygien, stralskydd, hantering av komplikationer under behandlingens géng kan vara
svar att sikerstilla vid mobil tandvard.

Socialstyrelsens foreskrifter om basal hygien i vard och omsorg (SOSFS 2015:10) ska
foljas.

Regler som styr tandvarden i 6vrigt giller dven for nodvandig tandvard samt mobil
tandvard. Om en behandlingsatgird inte bedoms kunna utforas med god
kvalitet, ska den inte utforas.

Mobil tandvard pa sirskilt boende
Forutsattningar

1. Kontakta ansvarig for boendet. Presentera dig och ditt foretag.

2. Boka alltid in dina besok och informera om vilka patienter du ska beséka med

den person som ansvarig for boendet har hanvisat dig till.

Din narvaro pa boendet ska alltid dokumenteras.

4. Efter avslutad behandling ska sjukskoterska alltid informeras om vad du har
gjort, om nagot nytt besok ar planerat och néar detta kommer att ske.

Sl
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Nodvandig tandvard kan bedrivas pa olika vardnivaer

M. Mottagningsbesok
Stationar tandvardsinrattning, klinik.

Fullt utrustat behandlingsrum pa annan plats: annexklinik, buss eller vagn med
fullstandig tandlakarutrustning eller en fullstindig mobil tandlakarutrustning som
monteras upp tillfalligt i en lamplig lokal.

H. Hembesok

Mobil tandvard. Region Stockholm stiller krav pa utrustning. Hela det vardutbud som
beskrivs under nodviandig tandvard ersitts, med undantag av vissa specifika atgarder,
se nasta sida.

A. Hembesok akut

Akut mobil tandvard. Inga specificerade krav pa utrustning finns. Endast vissa atgiarder
ersatts.

Dokumentering i journal

Journalanteckningar ska vara tydliga avseende var varden utfors, d.v.s. vald vardniva
ska verifieras. Undersokningsfynd och utforda dtgarder ska alltid dokumenteras och
behandlaren har l&ngtgdende skyldighet att informera patient/ nirstaende eller
vardpersonal samt att samverka kring patienten. Det ska alltid framkomma till vem
information ges.

Fakturering

Innehallet i samtliga atgirder ska folja TLV:s gillande foreskrifter.

Ange vardniva M, H eller A pa fakturan.

Uppfoljning

Region Stockholm genomf6r kontinuerlig uppfoljning av vald vdrdmodell. Aven riktad
kontroll av utrustning kan férekomma.
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H. Hembesok — krav

Utrustning som skall finnas:

Sugutrustning for dentalt bruk.

Highspeed-borrmaskin eller uppvixlat vinkelstycke. Giller inte som krav for
tandhygienist.

Léagvarvs-borrmaskin.

Trevagsspruta for blastring med luft, vatten och spray.

Adekvat operationsbelysning.

Rontgenutrustning. De antal rontgenbilder som kravs skall kunna tas

och omedelbar granskning ska vara mojlig.

Adekvata instrument, som mojliggor den for nivan ersattningsbara varden.
Materialtillgang, som mojliggor den for nivan ersattningsbara varden.
Fullgoda anestesimojligheter.

Icke ersiittningsbar vard vid Hembesok

Endodonti pé 6: or, 7: or och 8: or.

Storre operativa ingrepp (atgird 404, 405, 451, 452, 453, 454).
3-ytsfyllning i komposit eller annat permanent material pa 7: or och 8: or.
Fast protetik

A. Hembesok akut

Inga specificerade krav pa utrustning. Enklare dentalutrustning kan anviandas.
Foljande atgiarder kan utforas:

103, 113
201, 205, 206, 207, 208

301, 302, 303, 311, 312, 321, 341
401, 403, 480

831
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S - Tandvard som ettled i en
sjukdomsbehandling

Behandlingar som ett led i en sjukdomsbehandling dr som regel sidana behandlingar
dar sjukvarden remitterat patienten till tandvarden for undersokningar, utredningar
och eventuella behandlingar innan eller i samband med att olika medicinska ingrepp
ska foretas samt diar den odontologiska utredningen och/eller behandlingen ar en
vasentlig forutsattning eller diagnostisk hjélp for den medicinska behandlingen.
Initiativet till den odontologiska behandlingen kommer saledes frén sjukvarden.

Den odontologiska behandlingen forutsitts ske under begriansad tid, vilket vanligtvis
innebar hogst tolv méanader. Tidsgransen far anses utgora en riktpunkt som i vissa
fall kan komma att 6verskridas pa grund av att den odontologiska behandlingen kraver
langre tid. Detta kan forekomma i S1, S2 och S15.

For tandvard som ett led i en sjukdomsbehandling betalar patienten samma avgifter
som giller for 6ppen hilso- och sjukvard och avgifterna far riknas in i
hogkostnadsskyddet.

Endast de sirskilda tandvardsinsatser som ingar som ett led i en sjukdomsbehandling
omfattas av hilso- och sjukvardens avgiftssystem. For de behandlingsatgiarder som inte
ryms inom S-tandvérden betalar patienten enligt reglerna for det statliga
tandvardsstodet.

89 har upphort att gilla, 1as dven sidan 46.

Handlingar som styrker att patienten har ritt till vard som ersitts inom den 6ppna
halso- och sjukvardens avgiftssystem ska finnas i journalen och kunna uppvisas pa
begaran. Nodvindiga tillstdnd, som t.ex. att inhdmta patientens samtycke till att

uppgifter lamnas till Tandvardsenheten for bedomning, ombesorjs av vardgivaren.

Diagnoser och behandlingar

I tandvardsforordningen (1998:1338) anges vilken tandvard som ar ett led i en
sjukdomsbehandling under en begransad tid.
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S 1. Tandvardsbehandling till f6ljd av medfodd
missbildning i kikomradet eller ansiktet, om inte
missbildningen endast ar av ringa omfattning

Till medf6dda missbildningar riknas i detta avseende:

e lapp-, kidk och gomdefekter

e kdkanomalier

e maxillar- och mandibular prognati
e maxillar- och mandibular retrognati
e hemifacial atrofi

e unilateral hyperplasi av condylen

e aplasier

e amelogenesis imperfekta

¢ dentinogenesis imperfekta

¢ hereditar hypofosfatemi

e tandanomalier vid dysostosis cleidocranialis
e omfattande fluoros.

Behandlingens malsittning
Behandlingen ska syfta till att aterstilla godtagbar funktion och estetik.

Begransningar

Anomalier som dr begriansade till felstéllda tander eller onormalt sammanbitningsliage
och som kan atgardas med enbart tandreglering ersatts inte.

Missbildningar av ringa omfattning, till exempel emaljhypoplasier pa enstaka tander
ersatts inte.

Vid aplasier ar kravet att minst tre tinder i en kvadrant eller minst fyra tander i en kike
saknas och har medfort tandluckor. Aplasi av visdomstander riknas inte. Ur
ersiattningssynpunkt betraktas fronten, framténder och horntander, som en kvadrant.
Andring av tinders form eller storlek med fyllning eller protetisk terapi ersitts inte.

Om tillfredstdllande behandling av aplasier tidigare utforts medges inte ersattning med
implantat.

Tandreglering for att vidga luckor infér implantatbehandling ersitts inte.

Endast sddan tandvard som har samband med missbildningen ersitts. Vanlig arlig
undersokning, profylax och behandling av 6vriga tinder ingér inte.
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Vem far utfora behandlingen?

Behandlingen ska utforas vid klinik for specialisttandvard eller av tandlakare med
specialistkompetens, eller av allmantandlakare efter anvisning av sidan tandlakare.

Forhandsbedémning — FHB

FHB kravs alltid och ska innehélla:

e Handlingar som styrker att patienten hor till patientkategorin.
e Behandlingsforslag inkl. atgardskod relaterad till tand.

e Prognosbedomning for foreslagen terapi.

e Rontgenbilder, daterade.

e Foto.

Vid behandlingar med ortodonti i kombination med ortognat kirurgi kravs
dessutom:

e Panorama- och profilrontgen med tillhérande kefalometrisk analys.
o Ev. apikalbilder och enface rontgen.
e Ortodontistens journalanteckning fran utredningstillfallet.

e Kaikkirurgens journalanteckning fran utredningstillfillet och fran
anomalikonferensen.

Fakturering

Las vidare under rubriken fakturering pa sidan 44.
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S 2. Tandvardsbehandling av defekt som orsakats
av sjukdom i kikomradet eller ansiktet

Foljande sjukdomar kan orsaka sidana defekter som avses:

e osteoradionekros/osteonekros

o akromegali

e osteomyelit

e tumorer eller tumorliknande forandringar
e reumatoid artrit

® psoriasisartrit

Behandlingens malsittning

Skapa godtagbar funktion och i viss man estetik.

Vem far utfora behandlingen?

Behandlingen ska utforas vid klinik for specialisttandvard eller av tandliakare med
specialistkompetens, eller av allmantandlakare efter anvisning av sidan tandlakare.

Forhandsbedémning - FHB

FHB kravs alltid och ska innehélla:

o Lakarintyg fran specialist i reumatologi vid diagnoserna reumatoid artrit och
psoriasisartrit.

¢ Behandlingsforslag inklusive dtgardskod relaterad till tand.

e Prognosbedomning av foreslagen terapi.

e Rontgenbilder och foton som ska vara daterade.

Begriansning

Endast sddan tandvard som har samband med defekten ersitts. Vanlig arlig
undersokning, profylax och behandling av det 6vriga bettet ingdr inte.

Defekter som uppkommit vid olycksfall eller tandvard som f6ljd av olycksfall omfattas
inte av den 6ppna halso- och sjukvardens avgiftsregler.

Las vidare under rubriken fakturering pa sidan 44.
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S 3. Tandvardsbehandling av tandskada som
uppkommit vid epileptiskt anfall

Forutsattningarna for ersiattning ar dels att det géller en patient med konstaterad
epilepsi, dels att det gors troligt att skadan uppkommit vid ett epileptiskt anfall.

Behandlingens malsittning

Behandlingen bor aterstélla tander och bett till det tillstdnd som forelag fore anfallet.

Forhandsbedémning — FHB

FHB kravs alltid och ska innehélla:

o Intyg fran ldkare med specialistkompetens i neurologi eller en annan likare som
kanner patienten val och dar diagnosen epilepsi framgar.

e Behandlingsforslag inklusive atgardskod relaterad till tand.

e Prognosbedomning for foreslagen terapi.

e Rontgenbilder, daterade och ev. foton

Begriansning

Endast behandling av skador som uppkommit vid fall eller pa grund av kraftiga
sammanbitningar under anfallet ersitts.

Behandling som kan inga

For patient med grava problem med sammanbitningar under anfall kan ett tandskydd
medges profylaktiskt for att skydda tanderna.

Fakturering

Las vidare under rubriken fakturering pa sidan 44.
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S 4. Infektionssanering av patienter som ska
genomga vissa kirurgiska ingrepp eller behandlas
for tumorsjukdom dar fullstandig infektionsfrihet
ar ett medicinskt krav

Utredning och infektionssanering ar aktuell for personer som:

infor att patienten ska genomga planerad organtransplantation,
e infor att patienten ska genomga planerad hjartklaffskirurgi,

e behandlas for malign blodsjukdom,

o ska genomga intensiv cytostatikabehandling med hoga doser,

o infor att patienten ska genomga intravenos behandling med bisfosfonat- eller
injektioner med denosumab likemedel eller motsvarande pa grund av malignitet

Exempel pa behandlingar som inte omfattas ér:

e operation da protes, t.ex. hoftled, satts in,

e transplantation av egna vavnader,
o bisfosfonatbehandling av osteoporos.

Behandlingens malsittning

Avléagsna infektioner i munhélan sé att dessa inte forsamrar resultatet av den
medicinska behandlingen.

Forutsiattning

Det medicinska kravet ska vara styrkt genom att sjukvarden remitterat patienten till
tandvarden for infektionssanering.

Detta ingar

Ersattning for infektionssanering pa patienter som ska genomga dessa ingrepp utgar
fran tidpunkten dé patienten utreds for att foras upp péa kolista for transplantation fram
till det att det kirurgiska ingreppet utforts.

For patienter som ska erhalla cytostatikabehandling med hoga doser mot
tumorsjukdom medges ersittning fore, under och cirka tre manader efter avslutad
behandling.

I infektionssaneringen ingar undersokning, nddvandiga rontgen, kariesexcavering samt
oralkirurgiska, endodontiska och munhygieniska atgarder.

Endodontisk behandling ersitts med rensning, langtidsinlagg samt provisorisk fyllning.
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Lagning av tander dar pulpaskador hotar.

Temporir protetisk behandling kan inga, om infektionssaneringen medfor besviarande
luckor i framtandsomradet.

Forhandsbedémning — FHB

Behandling ska i forvig bedomas av Tandvardsenheten om den sammanlagda kost-
naden beridknas uppga till mer dn 10 000 kronor.

FHB ska innehélla:

e Likarremiss som visar nar i tiden och vilken typ av
operation/transplantation/behandling som ska genomforas.

e Behandlingsforslag med atgardskod pa tandniva.

e Rontgenbilder, daterade.

Fakturering

Lakarremissen ska alltid bifogas fakturan vid tandvard utan forhandsbedomning. Las
vidare under rubriken fakturering pa sidan 44.
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S 5. Tandvard pa patienter som pa grund av
allvarlig sjukdom, medicinering eller kraftigt
nedsatt immunforsvar har fatt forandringar i
munslemhinnan

Exempel pa sjukdomar och tillstaind som kan ge forandringar i
munslemhinnan:

e vissa allvarliga blodsjukdomar

e immunologiska sjukdomar

e symptomgivande HIV-infektion

e patient med tumorsjukdom som behandlas med cytostatika eller stralning
e patient med livshotande tillstand under en intensiv sjukvardsbehandling.

Behandlingens malsittning

Avlagsna infektioner i munhalan sa att dessa inte forsamrar resultatet av den
medicinska behandlingen. Behandlingen kan ocksa syfta till att minska risken for
komplikationer i munhélan till f6ljd av den medicinska behandlingen.

Forutsiattning

En forutsittning for att tandvarden ska ingé i sjukvardens avgiftssystem ar att lakare
remitterat patienten till tandvarden som ett led i en sjukdomsbehandling.

Begrinsningar
Infektionssaneringen ska ske i anslutning till den intensiva sjukvardsbehandlingen.
Efterfoljande kontroller, ofta under hela livstiden, hanvisas till det statliga

tandvardsstodet.

Ersattning for tandvard omfattar endast utredning och véard av skador pa
munslemhinnan i denna kategori. Behandling av tanderna ingar inte.

Extraktion kan ersattas.
Forhandsbedémning — FHB

Behandling ska i forvig bedomas av Tandvardsenheten om den sammanlagda
kostnaden berdknas uppga till mer dn 10 000 kronor.

FHB ska innehélla:

e Lakarremiss som visar nar i tiden och vilken typ av sjukdomsbehandling som
genomfors.

¢ Behandlingsforslag med atgardskod pa tandniva.

e Ev. rontgenbilder, daterade och foton.
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Fakturering

Lakarremissen ska alltid bifogas fakturan vid tandvard utan forhandsbedomning. Las
vidare under rubriken fakturering pa sidan 44.
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S 6. Patienter som genomgar utredning dar det
finns misstanke om ett odontologiskt samband
med patientens grundsjukdom

Odontologisk utredning av personer som har en sjukdom som utreds eller behandlas av
lakare och dar remitterande ldkare misstanker att det finns tillstdnd i tander och
munhala som paverkar sjukdomsfoérloppet.

Begransning

Endast utredningskostnader och rontgen ersitts. Ovrig tandvérd debiteras enligt
reglerna for det statliga tandvardsstodet.

Forhandsbedémning — FHB

FHB kravs alltid och ska innehélla:

o lakarremiss dar fragestillningen framgar
e utredningsforslag med atgiardskoder.

Fakturering

Las vidare under rubriken fakturering pa sidan 44.
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S 7. Infektionssanering av patienter som
genomgar stralbehandling i 6ron-, nas-, mun-
eller halsregionen

Behandlingens malséittning

Behandlingen ska syfta till att avligsna infektioner i munhalan sa att dessa inte
forsamrar resultatet av den medicinska behandlingen.

Forutsiattning

Det medicinska kravet ska vara styrkt genom att sjukvarden remitterat patienten till
tandvarden for infektionssanering.

Begransningar

Hailso- och sjukvardens avgiftssystem géller endast infektionssanering och behandling
av slemhinnor som sker i anslutning till stralbehandlingen. Med detta avses ett par
manader fore, under och efter den intensiva sjukvardsbehandlingen.

Detta ingar

e Undersokning, utredning, rontgen, oralkirurgiska ingrepp och munhygieniska
atgarder.

e Lagning av tinder dir pulpaskador hotar.

e Endodontisk behandling ersitts med rensning, langtidsinlagg samt provisorisk
fyllning.

* TFixeringsskena enligt 1akarremiss.

¢ Behandling med profylaxskenor i vissa fall.

e Temporar protetisk behandling kan ingd om infektionssanering medfor besviarande
luckor i framtandsomréadet.

Forhandsbedémning — FHB

Behandlingen ska i forvig bedomas av Tandvardsenheten om den sammanlagda
kostnaden berdknas uppga till mer dn 10 000 kronor.

FHB ska innehalla:
e Likarremiss som visar nar i tiden stralbehandlingen ska genomforas samt
stralschema.

¢ Behandlingsforslag med atgardskod pa tandniva.
* Rontgenbilder, daterade.

Fakturering

Lakarremissen ska alltid bifogas fakturan vid tandvard utan forhandsbedomning. Las
vidare under rubriken fakturering pa sidan 44.
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S 8. Utredning av langvarig och svar smarta i
ansikts- eller kikregionen (orofaciala
smartsyndrom)

Malsittning
Att utreda langvarig och svar smarta, diar diagnos inte finns, tillsammans med ldkare.

En utredning och en eventuell sonderande behandling beridknas inte ta langre tid 4n
sex manader och ska resultera i ett remissvar till sjukvarden diar smartbehandlingen
fortsatter.

Forutsattning:

e patienter tillhorande denna grupp ska remitteras till tandvarden av liakare och vara
ett led i en pagdende smartutredning som genomfors av specialist i 6ron- nis och
halssjukdomar, av neurolog eller vid smartklinik,

e patienter tillhorande denna grupp ska ha haft langvariga och svara smartor i
ansikts- eller kikregionen,

* med langvarig smarta avses smarta som har pagatt mer an tre manader fore
remissdatum,

e odontologisk utredning ska goras av specialist i bettfysiologi,

e en grundliaggande forutsattning for att bestimmelserna om vardavgift for 6ppen
halso- och sjukvard ska gilla ar att bAde medicinsk och odontologisk personal
medverkar. Den bettfysiologiska diagnostiken och sonderande behandlingen gors
for att hjalpa sjukvarden i pdgdende smartutredning och for att ta reda pa om det
finns bettfysiologiska orsaker till smarttillstandet.

Begransningar

Behandlingen avser utredning av patienter med ldngvariga, svara smirtor i ansikts-
eller kikregionen, som inte dr att hanfora till enstaka tand eller tandgrupp, allmian
stress, spanning, tandpressning eller tandgnissling.

Detta ingar

Bettfysiologisk utredning, bettskena och 6vriga bettfysiologiska behandlingsmoment
kan ersittas.

Detta ingar inte

e Utredning av tinnitus.

e Protetisk behandling.

e Remiss fran tandldkare berattigar inte till tandvard med 6ppen hélso- och
sjukvardsavgift.

e Recidivbehandling av utredd sméartproblematik med omgorning av bettskena ingar
inte.
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Forhandsbedémning — FHB

FHB kravs alltid och ska innehaélla:
e remiss fran ldkare dar det framgar vad som utretts inom sjukvarden av specialist i

oron- nas och halssjukdomar, av neurolog eller vid smartklinik,
e behandlingsforslag med atgardskod.

Fakturering

Las vidare under rubriken fakturering pa sidan 44.
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S 9. Patienter som utreds och behandlas for
allvarlig somnapné

Vilka patienter omfattas

Patienter som har andningsuppehall under sémnen i sidan omfattning att
allméntillstandet paverkas, obstruktivt somnapnésyndrom (OSAS).

Vem fir utfora behandlingen

Tandlakare som utfor apnébettskenor inom ramen for regionens vuxentandvard ska:

e Dbesitta basala kunskaper i respiration och sdmnmedicin samt de specifika problem
som ar associerade med snarkning och sémnapné,

e odontologiskt kunna omhénderta dessa patienter samt kidnna till samspelet mellan
medicin och tandvérd,

e kunna identifiera de biverkningar som kan uppkomma vid behandling med
apnébettskena exempelvis kdkfunktions-, tand- och ocklusionsproblem.

En utbildning som uppfyller dessa krav dr "Grundkurs i odontologiskt
omhindertagande vid obstruktiv somnapné och snarkningsproblematik” i SFSS regi,
Svensk Forening for Somnforskning och Sémnmedicin.

Bevis pa kompetens skickas till Tandvardsenheten per post.

Minst tio apnébettskenor ska utforas per behandlare och ar for att sakerstalla att
kompetensen bibehalls.

Forutsiattningar

Utredning och behandlingsplanering genomfors av ldkare med specialistkompetens i
anestesi- och intensivvard, klinisk fysiologi, lungmedicin, kardiologi, neurofysiologi
eller oron-, nasa och halssjukdomar.

Lakarintyget eller remissen ska visa resultatet av somnregistreringen, ODI ska vara
minst 5 eller AHI ska vara minst 10, samt att lakaren ordinerar apnébettskena.

Om lakarintyg med somnregistrering ar dldre an tva ar ska lakaren kontaktas. Lakaren
avgor om ny somnutredning dr nodvandig eller om den gamla dr adekvat, detta ska
framga av den nya remissen.

Patienten ska vara sanerad och bettrehabiliterad innan apnébettskenan utfors. Den
tandvarden ersitts inte inom regionens tandvardsstod.

Lakaren som remitterat patienten ska kalla patienten for utvardering inom en ur

medicinsk synpunkt 1amplig tid efter det att apnébettskenan lamnats ut.

Detta ingar
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Apnébettskena ersitts med atgard o8 eller 08S. I dtgiarden ingar samtliga moment
som kravs for att framstélla en apnébettskena dvs tandteknik, justeringar,
lagningar, rebaseringar och kontroller upp till ett ar efter utlimnandet.

Atgiird 107-o0 eller 107S-0 kan anviindas en ging for att kontrollera om bett och
kikleder tolererar en apnébettskena forutsatt att patienten ar ny for vardgivaren.

Specialrontgen dar motivering anges.

Detta ingar inte

Apnébettskena som framstélls mot socialt storande snarkning utan
somnapnésyndrom.

Merkostnad for tandteknik.

Kontroll och justeringar efter garantitidens slut.

Forhandsbedémning — FHB

Apnébettskena behover inte bedomas av Tandvardsenheten i forviag om adekvat remiss
finns att bifoga fakturan.

FHB kravs vid:

Omgorning eller byte av apnébettskenan under garantitiden ska alltid
forhandsbedomas med angivande av orsak. Endast tandteknikerkostnaden ersitts.
Modifiering av laget (ex. framjumpning enligt 1ikares ordination) under och efter
garantitiden kan ersittning medges for hogst en timme tandlakartid och eventuell
kostnad for tandteknik. Motivering om vad som ska goras och typ av apnébettskena
ska anges. Lakarremiss kravs.

Ny skena som utfors efter garantitidens slut men inom tre ar efter utlimning.
Forklarande text till den nya skenan kréavs.

Reparationer efter garantitidens slut som kraver tandteknisk insats.

Fakturering

Liakarremiss ska bifogas fakturan eller eventuell forhandsbedomning.
Allméantandlikare ska anvianda pris- och atgérdslista for allmantandvard.
Las vidare under rubriken fakturering pa sidan 44.
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S 10. Behandling vid extrem tandvardsradsla

Den som ar extremt tandvardsradd har under vissa forutsattningar ratt till
fobibehandling och viss tandvérd till halso- och sjukvardstaxa.

Som extremt tandvardsradd ska personen:

trots ett stort objektivt och subjektivt behandlingsbehov under ett stort antal ar
avhallit sig fran tandbehandling, bortsett fran kortvariga, akuta ingrepp

vid utredning hos bade tandldkare och legitimerad psykolog, legitimerad
psykoterapeut eller legitimerad psykiater bedomts lida av extrem tandvardsradsla
en eller flera ganger fatt tandvard under narkos pa grund av sin tandvardsradsla.

Behandlingens malsiittning

Malet ar att patienten ska bli av med sin extrema tandvardsriadsla under en
fobibehandling, sa att patienten i fortsattningen kan ga till en vanlig tandvardsklinik.

Forutsattningar

Odontologisk behandling ska utforas av tandlidkare eller tandhygienist med
dokumenterad erfarenhet av patienter med mycket svar tandvardsradsla.
Tandldkaren ska hos Tandvardsenheten prova sin kompetens och erfarenhet av
tandvard at extremt tandvardsradda patienter. Detta sker genom aberopande av
lamplig utbildning, kurser, beskrivning av sin verksamhet etc.

Tandlikare eller tandhygienist utfor behandlingen i nira samverkan med psykolog,
psykoterapeut eller psykiater i ett team.

En behandlingsplan for fobiteamets insatser ska finnas och vara accepterad av
patienten.

Om patientens fobi inte kan botas eller fobibehandlingen avbryts av patienten
upphor ratten till tandvard enligt den 6ppna hélso- och sjukvardens avgiftssystem.

Begransningar

En del av patientens behov av tandbehandling kan atgardas i samband med
behandlingen av patientens fobi men en del kan atersti sedan behandlingen av
tandvardsradslan ar avslutad. For den resterande delen hénvisas till det statliga
tandvardsstodet.

Ersittning lamnas for behandling av den extrema tandvardsradslan och det
tandvardsbehov som atgardas under fobibehandlingen.

Det ar fobibehandlingen som ar den mest visentliga vid denna stodform.
Psykologen, psykiatern eller psykoterapeuten maste vara inkopplad fran forsta
borjan och utfiarda ett intyg.

Fobibehandling inklusive utredning och terapikonferenser ersitts med hogst atta
timmar.

Endast bastandvérd ersitts.
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Nar patienten besokt psykolog, psykiater eller psykoterapeut samt tandlikare, och
dessa tva tillsammans med patienten bedomer att fobibehandling kan vara ett
realistiskt alternativ, kan i undantagsfall en del av tandbehandlingen utféras under
narkos och komma i fraga for ersattning. Detta galler om patienten har mycket
stora akuta tandvardsbehov som omojliggor en start av fobibehandlingen.

Forhandsbedémning — FHB

FHB kravs alltid och ska innehélla:

Intyg fran psykolog att patienten ar extremt tandvardsradd.
Psykologens behandlingsplan.

Tandlikarens behandlingsplan for den tandvérd som ska ske under
fobibehandlingen.

Behandlingsplan med atgiardskod pa tandniva om mojligt.
Rontgenbilder daterade, helstatus eller panorama.

Fakturering

Las vidare under rubriken fakturering pa sidan 44.
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S 11. Utbyte av tandfyllningar pa grund av
avvikande reaktion mot dentala material

Allergiutredning

Vid befarad allergi mot dentalt material ska en allergiutredning goras. En sidan
utredning ska goras av en specialistldkare med behorighet i dermatologi eller
allergologi.

Lichenforandring

Vid lichenforandringar eller lichenoida reaktioner i anslutning till dentala material ska
utredning om ett eventuellt samband mellan lichenforandringarna och det dentala
materialet goras av en medicinsk eller odontologisk specialist med sarskilda kunskaper
inom omradet.

Vid lichen kravs att forandringen ar lokaliserad till tungranden eller att den &r av erosiv
eller symptomgivande typ samt att kontakt finns med dentalt material.

Forutsiattning

En forutsattning for ersiattning ar att det finns ett verifierat samband mellan den
avvikande reaktionen, lichenforandringen eller allergin, och det dentala materialet. Vid
guldallergi kravs orala slemhinneforandringar i direkt kontakt med guld.

Detta ingar

e utbyte av felfri tandfyllning/krona till annat material av samma omfattning som
den ursprungliga

e ersittning ges for utbyte av fyllning mot fyllning, krona mot krona

e ivissa fall kan utbyte av protesmaterial ersittas, men med likvardigt utférande av
protesen

o ersattning for utbyte ges endast en gang.

Detta ingar inte

e undersokning

e utbyte av fyllning/krona pa tand med sekundéarkaries, fraktur, rotfraktur, periapikal
forandring eller andra defekter

e underarbete tex. omgorning av tidigare rotfyllning

e utbyte vid ridsla for vissa material.

Forhandsbedomning — FHB

FHB kravs alltid och ska innehélla:

e lakarutredning och/eller oralmedicinsk utredning
e behandlingsplan med atgirdskod pa tandniva
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e rontgenbilder daterade och aktuella foton.
Fakturering

Las vidare under rubriken fakturering pa sidan 44.
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S 12. Utbyte av tandfyllningar som ett led i en
medicinsk rehabilitering

Medicinsk utredning

Vid langvariga sjukdomssymtom kan tandfyllningar bytas ut som ett led i den
medicinska rehabiliteringen. Detta forutsatter att symtomen funnits i flera ar och varit
foremal for medicinska utredningar och behandlingar utan resultat. Utredningen ska
ske som ett led i en behandlingsplan upprattad av lakare med specialistkompetens
inom ett omrade med anknytning till patientens symtom. Innan utbyte av
tandfyllningar kan bli aktuellt ska utredningen ha kommit sa langt att de flesta andra
faktorer som forknippas med sjukdomstillstand eller symtom har uteslutits eller
atgardats. Samband mellan symptom och fyllningsmaterial behover inte vara
sakerstallt.

Utrednings- och behandlingsplanen upprittas i samarbete mellan ldkare och den
tandlakare som ska utféra behandlingen. Av ldkarutlatandet ska framga att utbytet av
tandfyllningarna ar ett led i patientens rehabilitering och att patientens symptom med
stor sannolikhet kommer att forbattras/férsvinna genom fyllningsbyte.

I samband med forhandsbedémning anlitas en sdrskild konsultlikare som bedomer det
medicinska underlaget.

Regional handlingsplan: "Misstanke om biverkningar fran dentala material” finns pa
www.VISS.nu

Blankett for lakarremiss till tandlakare for Utbyte av tandfyllningar” finns pa
www.vardgivarguiden.se

Detta ingar

o utbyte av felfri tandfyllning/krona till annat material av samma omfattning som
den ursprungliga

e ersittning ges for utbyte av fyllning mot fyllning, krona mot krona

e ivissa fall kan utbyte av protesmaterial ersattas, men med likvardigt utforande av
protesen

e ersittning for utbyte ges endast en gang.

Detta ingar inte

e undersokning

e utokning av befintliga brokonstruktioner

e underarbete tex. omgorning av tidigare rotfyllning

e framtida tandvard till f6ljd av behandling, som utforts p.g.a. avvikande reaktion
mot dentala material

e utbyte av fyllning/krona pa tand med sekundirkaries, fraktur, rotfraktur, periapikal
forandring eller andra defekter.
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Forhandsbedémning — FHB

FHB kravs alltid och ska innehélla:

o lakarremiss som beskriver patientens halsotillstdnd och genomforda behandlingar
dar det framgar att utbytet av tandfyllningarna ar ett led i patientens rehabilitering,

e sjukvardens utrednings- och behandlingsplan géillande den aterstdende varden,

e tandlakares behandlingsplan med atgiardskod pa tandniva,

e rontgenbilder, daterade.

Fakturering

Las vidare under rubriken fakturering pa sidan 44.
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S 15. Behandling av omfattande fratskador pa
tanderna som orsakats av anorexia nervosa,
bulimia nervosa eller gastroesofageal
refluxsjukdom, pa patienter som ar medicinskt
rehabiliterade

Vilka patienter omfattas

Hiér avses bettrehabilitering av patient som fatt omfattande erosionsskador efter
genomgangen refluxsjukdom eller dtstorningssjukdom. Endast rehabilitering som har
ett direkt samband med patientens diagnos omfattas. Patienten ska, av lakare, bedomas
vara medicinskt fairdigbehandlad innan bettrehabiliteringen péborjas.

Av lakarintyget ska det framga under vilken tidsperiod atstorningen/refluxsjukdomen
pagick. Vid refluxsjukdom ska det ocksa framga vilken behandling rehabiliteringen
bestod av och om patienten fortfarande medicinerar.

Behandlingens malsittning

Syftet med behandlingen ar att patienten inte ska ha svarigheter att dta och att de inte
ska ha ett estetiskt storande utseende efter sjukdomen.

Detta ingar

o rehabilitering av bettet under en behandlingsomgang
o fast tandburen konventionell protetik.

Detta ingar inte
Kontroller och efterbehandling ingér inte.
Forhandsbedémning — FHB

FHB kravs alltid och ska innehélla:

o Lakarintyg som bekraftar att patienten ar medicinskt rehabiliterad.
¢ Behandlingsplan med atgiardskod pa tandniva.
e Rontgenbilder daterade och foton dar samtliga erosionsskador tydligt framgar.

Fakturering

Las vidare under rubriken Fakturering pa sidan 44.
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F - Tandvard vid langvarig sjukdom
eller funktionsnedsattning

F-tandvarden omfattar personer som:

e har stora svarigheter att skota sin munhygien eller genomga tandvardsbehandling
pa grund av langvarig sjukdom eller funktionsnedsattning

e pagrund av en sallsynt diagnos har stora svarigheter att skota sin munhygien, att
genomga tandvardsbehandling eller har orofaciala symtom.

Enligt 3 a § tandvardsférordningen (1998:1338) omfattas foljande sjukdomar och
funktionsnedsattningar:

F1 Svar psykisk funktionsnedsattning

F2 Parkinsons sjukdom

F3 Multipel skleros, MS

F4 Cerebral pares

F5 Reumatoid artrit, RA

F6 Systemisk lupus erythematosus, SLE

F7 Sklerodermi

F8 Amyotrofisk lateralskleros, ALS

Fo Orofacial funktionsnedsattning

F10 Symtom som kvarstar sex manader efter hjarninfarkt eller
hjarnblodning (stroke).

F11 Sallsynt diagnos

Forutom diagnos skall ldkare styrka att det finns en svar till fullstandig
funktionsnedsattning.

Orofacial funktionsnedsittning (F9) — fortydliganden

Personer som ingar i denna grupp kan ha foljande funktionshinder:

o Kraftig inskrankt gapformaga <=25mm.

e Kvarstidende facialispares med péverkan pa oral motorik och sensorik, oavsett
orsak.

e Fibrotiserad orofacial vavnad som vid t ex brannskador.

e Forlust av delar av mandibeln eller maxillan efter behandling av orofaciala tumorer.

e Medfodda defekter, deformiteter eller kraniofaciala missbildningar.

o Forvirvade defekter i ansikte/kdkomradet efter t ex trauma.
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Siallsynta diagnoser (F11) - fortydliganden

Sallsynta diagnoser finns kartlagda pa Socialstyrelsens hemsida
www.socialstyrelsen.se/ovanligadiagnoser

For att betecknas som en ovanlig diagnos ska sjukdomen enligt de svenska kriterierna
finnas hos hogst 100 personer per miljon invanare.

Orofaciala symptom kan vara svarigheter att tala, ata, svilja eller nedsatt salivkontroll.

Sallsynta diagnoser delas upp i tva kategorier:

e Med orofaciala symptom: For F-tandvard kravs att lakaren beskriver patientens
symptom.

e Utan orofaciala symptom: For F-tandvard maste patienten ha en svér till fullstindig
funktionsnedsittning som antingen leder till stora svarigheter att skota sin
munhygien eller genomga behandling inom tandvarden.

Behandlingens malsiittning

Den tandvard som omfattas av stodet till dessa personer bor frimst vara sddan
tandvard som syftar till att halla munnen infektionsfri.

Arbetsgang vid ansokan angiaende intyg om F-tandvard

1. Lakare intygar patientens sjukdom och funktionsnedsattning pa en av
Socialstyrelsen faststilld blankett: “Lakarintyg vid ldngvarig sjukdom eller
funktionsnedsaittning enligt 3 a § tandvardsférordningen (1998:1338)”.
Blanketten finns pa Socialstyrelsens hemsida och pa Vardgivarguiden:
www.vardgivarguiden.se.

2. Lakarintyget skickas till Tandvardsenheten, Box 6416, 113 82 Stockholm.

3. Tandvardsenheten granskar och tar beslut om personen har ritt till intyg om F-
tandvard.

4. Beviljade personer far ett intyg (F-kort) hemskickat. F-kortet ska alltid uppvisas
for tandvardspersonal i samband med behandling.

5. Patienten bokar sjilv tid hos valfri tandldkare.

6. Patienter med F-kort betalar samma avgifter som giller for 6ppen hilso- och
sjukvard och avgifterna far raknas in i hogkostnadsskyddet.

7. F-kortet giller sa lange innehavaren tillhor personkretsen och ar folkbokford i
den region som intyget utfardats.

8. Patient som inte har giltigt intyg hanvisas till behandlande likare for en
funktionsbedomning som ska bifogas ansokan for intyg om F-tandvard.
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9. F-kort som utfardats pa felaktiga grunder kan aterkallas.

® [F-kort utfardas till personer med funktionshinder eller

Jt F_ Kort langvarig sjukdom.

® F-kort skall uppvisas for tandvardspersonal i samband
Fokortsnr XXXX-XXO00K med véard och behandling. Tandvard erhalls da till avgift
. som inom den &ppna hélso- och sjukvarden.

F-grupp: XX
Giltigt fr.o.m: XXXX-XX-XX ® F-kort géller sa lange som innehavaren tillhér
Giltigt t.o.m: XXXX-XX-XX personkretsen och ar folkbokférd inom Stockholms Léns
Landsting.
XOOXXX-XXXX FORNAMN EFTERNAMN ® F-kort som utfardats pa felaktiga grunder kan aterkallas.
Utskriftsdatum: YXXXX-XX-XX ® Forvardgivare finns information om F-kort pa

www.vardgivarguiden.se

Likarintyg

Utifran faststalld diagnos gor lakaren en bedomning om personen har en svar till
fullstandig funktionsnedsattning avseende svarigheter att skota sin munhygien eller att
genomga en behandling i tandvarden.

Funktionsbedomningen gors enligt ICF (International Classification of Functioning,
Disability and Health).

For patienter med ALS — Amyotrofisk Lateral Skleros

Lakarintyget behover endast bekrafta diagnosen.

Forutsattningar

Vardgivarkontinuitet ar en forutsattning for hog vardkvalitet till de patienter som har
ratt till F-tandvérd. Basundersokningen ska utforas av patientansvarig tandlikare (fast
vardkontakt). Undersokningen ska innefatta en dokumenterad, individanpassad
behandlingsplan:

o Tidigare utford vard.

e Angivna diagnoser.

e Patientens allmanna halsotillstand.

e Uppgift om patientansvarig tandldkare och patientansvarig tandhygienist.

e Tandldkarens planerade atgarder.

o [ forekommande fall vard hos tandhygienist och/eller behandling inom
specialisttandvarden.

Omfattande och tidskrdvande behandlingar inom F-tandvard bor planeras med stor

hansyn till patientens allmantillstdnd sa att en vard av individanpassad god kvalitet
uppnas.
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Behandlingar som ingar utan forhandsbedomning

e Bastandvard ersitts i de flesta fall.

o Atgird 101 ersitts hogst 1 gdng per patient och 12 ménaders period.

o Atgird 107 och 1070 ersiitts sammanlagt hogst 2 gdnger patient och 12 manaders
period.

o Atgird 111 eller 112 ersitts hogst 1 ging per patient och 12 mé&naders period.

o Atgird 113 ersitts hogst 2 ginger per patient och 12 mé&naders period.

o Atgird 114 ersitts hogst 2 ganger per patient och 12 manadersperiod.

e Ersittning utgar for hogst 4 sjukdomsforebyggande/sjukdomsbehandlande
atgarder/kombinationer av hogst tva atgirder, per patient, dag och 12 ménaders
period. De atgiarder som avses ar: 201, 205, 206, 207, 208, 209, 311, 312, 321, 341
och 342. Atgirderna kan anvindas enskilt eller i kombination av hogst tv atgirder
enligt TLV:s regelverk.

o Atgird 301, 302, 303 och 304 ersitts sammanlagt hogst 6 ginger per patient och 12
manaders period. Atgirder frin 300-serien kan inte tillimpas nir det finns ett
specifikt tillstand for sjukdomen eller skadan.

o Atgird 311 ersitts hogst 1 gdng patient och 12 ménaders period.

e Nir atgird 342 anvands kravs fullstdndigt fickstatus vid terapiplanering.

Detta ingar inte

e Fast tandst6dd protetik.
e Implantatbehandling
e Utredningskostnad och rontgenundersokning infor implantatbehandling.

Forhandsbedémning — FHB

Forhandsbedomning ska goras elektroniskt i Symfoni. For information kontakta SLL IT
support pa telefon 08-123 133 00, knappval 1. Lis vidare under rubriken
Forhandsbedomning — viktigt att tinka pa sidan 43.

Foljande behandlingar ska alltid forhandsbedomas:

e Utredning inklusive undersokning, utford av tandlidkare, atgiard 108 ersitts hogst
1 gang patient och 12 manaders period. Utforlig motivering kravs.

e Beteendemedicinsk behandling, 313 och 314.

e Partialprotes med gjutet skelett, 824 och 824S.

o I enstaka fall kan ytterligare atgéard 107 och 107—0 forhandsbedomas.

e Om ytterligare atgiard 113 kravs, ska det finnas en atgéard 101, 111 eller 112 utford
inom den senaste 12 manaders perioden. Journalanteckningar kravs.

e Om ytterligare atgiard 301, 302, 303 och 304 kravs ska dessa forhandsbedémas

e Vid grav parodontit kan ytterligare atgiard 342 forhandsbedomas. Ange vilken 12
maéanaders period som avses. Fickstatus och rontgenbilder som pavisar parodontiten
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samt en individuell behandlingsplan for patienten ska bifogas
forhandsbedomningen.

FHB ska innehélla:

e Beskrivning av patientens allmantillstand, sjukdomar och funktionshinder.
o Terapiforslag med atgirdskod pa tandniva.

e Bastandvérd av betydelse for den prévade behandlingen.

e Profylaxplan.

e Prognosbedomning.

e Rontgenbilder, foton, daterade och relevanta for drendet.

Fakturering

Las vidare under rubriken Fakturering pa sidan 44.

Uppgiftsskyldighet till tandhiilsoregistret

Fran 1 januari 2013 ar vardgivare skyldig att lamna uppgifter till Socialstyrelsen via
Forsakringskassan om personer som fatt nodvandig tandvard eller tandvard pa grund
av langvarig sjukdom eller funktionsnedsattning. Uppgiftsskyldighet giller inte for
personer som fatt tandvard som led i sjukdomsbehandling. Vardgivaren ska ange N
grupp (N1-4) for personer som fatt nodvandig tandvard, F-grupp (F1-11) for personer
som fatt tandvard pa grund av langvarig sjukdom eller funktionsnedséttning och
dessutom ange antal kvarvarande och intakta tinder, 11 a § tandvardsférordningen
(1998:1338) pa ett sadant sitt som anges i 2 och 3 §§. (SOSFS 2012:18).

Uppgifterna lamnas for vidarebefordran till tandhélsoregistret inom tva veckor fran det
att vardatgarden slutforts, (SOSFS 2008:13).
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Administration

Forhandsbedomning

Forhandsbedomningen ska goras elektroniskt och syftar till att i huvudsak prova om:

e behandlingen ska omfattas av reglerna om vardavgift for 6ppen hilso- och sjukvard

¢ en foreslagen behandling dr odontologiskt motiverad och acceptabel samt anpassad
till patientens halsotillstand

e munhygienstandarden ar tillrackligt god for att behandlingsresultatet ska besta
over en rimlig tidsperiod

o det ar sakerstallt att patienten far hjalp med den dagliga munhygienen eller sjalv
klarar av att skota denna

e nodvindiga forbehandlingar finns medtagna i terapiplaneringen,

» en foreslagen behandling har en godtagbar prognos vad galler forvantad
funktionstid.

Huvudregeln for att varden ska omfattas av reglerna om vardavgift for 6ppen halso-
och sjukvérd ar att Tandvardsenheten har limnat besked i bedomningsédrendet innan
behandlingen paborjas. Om patientens tillstand sa kraver kan behandling inledas utan
att Tandvardsenheten lamnat besked i bedomningsiarendet. Motivering om detta ska
lamnas av vardgivaren till Tandvardsenheten snarast majligt. I de fall efterhands-
bedomning forekommer ska det framgéa nir den provade varden ar utford.

Till hjalp vid bedomningen kan Tandvardsenheten anlita utomstaende odontologisk
och medicinsk expertis.

En vérdgivare ar pa begaran av Tandvardsenheten skyldig att lamna upplysningar samt
tillhandahalla journal och 6vrigt material som ror undersokning eller behandling av en
patient. Detta for kontroll av att en patient har ritt till ersattning enligt hilso- och
sjukvardens avgiftsregler, for kontroll av debiterade atgidrder med mera.

For patienter med skyddad identitet giller att patientens namn och adress inte far
rojas. Vid behandling av patient med skyddad identitet far endast personnummer anges
pa alla handlingar som kommuniceras med Tandvardsenheten.

Lis dven om forhandsbedomning under respektive kategori.

Fler an en vardgivare

Nir behandling ska utforas av fler 4n en vardgivare bor forhandsbedomning endast ske
pa foljande satt:

e Alla behandlare som medverkar ska skicka in varsin forhandsbedomning.
e Varje behandlare far ett eget Arendenummer.
e Utbetalning sker till varje behandlare vid fakturering.
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Ny behandling av tidigare forhandsbedémd patient

D& ny tandvardsbehandling provas for tidigare forhandsbedomd patient kravs ny
forhandsbedomning.

Patientavgifter — besoksavgifter

Patienter som har ratt till n6dvandig tandvard, tandvard som ett led i en
sjukdomsbehandling eller F-tandvard betalar samma avgifter som géller for 6ppen
halso- och sjukvard. Avgifterna raknas in i hogkostnadsskyddet. Det innebar att
avgiften for viss tandvard och/eller sjukvard for narvarande aldrig kan bli hogre an
1 150 kronor under en 12-ménadersperiod.

Foljande patientavgift/besoksavgift giller frdn 2018-01-01.

Besok hos tandhygienist 100 kronor

Besok hos allmantandlikare 200 kronor

Besok hos specialisttandldkare 350 kronor

Personer> 85 ar ingen avgift fr.o.m. dagen
patienten fyller 85 ar

Patient uteblir fran besok

Vid uteblivande debiteras patienten enligt halso- och sjukvardens avgiftsregler och inte
enligt respektive vardgivares egen prislista. Uteblivande- och faktureringsavgifter
betalas av patienten och ingér inte i det frikortsgrundande beloppet.

Hogkostnadskort och frikort

Hogkostnadskort och frikort ar numera elektroniska. For information se:
www.vardgivarguiden.se.

Fakturering

Ersattning lamnas endast for sidan behandling som beskrivs i dessa anvisningar. Om
en patient begir ytterligare eller annorlunda behandling, och vardgivaren anser att hen
bor tillmotesgé begiran, lamnar Tandvardsenheten inte ersiattning for denna
behandling. Sddan behandling hanvisas till det statliga tandvardsstodet.

Patienter som far tandvard enligt regionens tandvardsstod omfattas av samma
regelverk for patientavgifter som vid vard inom 6ppen hilso- och sjukvard. Det innebéar
att patienten inte sjalv kan betala mellanskillnaden for dyrare behandling eller for
dyrare material.

Fakturering ska alltid goras elektroniskt i Symfoni. Varje faktura ska ha ett unikt
nummer som inte dr detsamma som personnumret.
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Debitering kan endast goras enligt de atgardskoder, med tillhorande beskrivning av vad
atgarderna innehaéller, som Tandvardsenheten faststallt. Vad som ingar i varje
atgardskod foljer TLV:s foreskrifter for ersattningsberakning. Utford atgard ska
registreras pa tandniva nar sa ar mojligt. Vid felaktigt fakturerad vard innehalls
ersattning eller aterkravs.

Pa fakturan ska erlagda patientavgifter (besoksavgifter) dras av. Om patienten har
frikort ska frikortsnummer med giltighetstid anges pa fakturan.

Nir kan fakturering ske?

Fakturering ska goras sa snart behandlingen ar slutford, dock senast tre ménader efter
avslutad behandling. Forhandsbedomd vard ska faktureras senast tre ar efter godkand
forhandsbedomning.

Villkor for fakturering

Tandvardsenheten betalar faktura senast pa forfallodagen. Forfallodag ar den dag som
infaller 30 dagar fran fakturans datum. Om den dag da betalning ska ske ar en arbetsfri
dag ar nastkommande arbetsdag forfallodag.

Vid forsenad betalning tillimpas riantelagens regler.

Force majeure. Vad som sagts i punkten ovan géller dock inte om Tandvardsenhetens
drojsmal beror pa svensk eller utlandsk myndighetsatgard, krigshandelse, strejk,
lockout, bojkott, blockad eller annan liknande omstandighet. Om séddant hinder for att
verkstilla betalningen foreligger far betalning skjutas upp till dess hindret har upphort.

Ersattning vid omgorning

Ett omgorningsbehov maste vara objektivt pavisbart. Nar vissa protetiska behandlingar
behover goras om inom garantitiden, far en vardgivare inte debitera Tandvardsenheten
eller ta ut patientavgift.

Den vardgivare som utfort den ursprungliga behandlingen far sjalv sta for kostnaderna
for omgorningen. Om en annan vardgivare dn den som utforde den ursprungliga
behandlingen utfor omgorningen ska vardgivarna sinsemellan i forvig komma 6verens
om den ekonomiska ersittningen for omgorningen.

Nir en protetisk behandling behover goras om, och den nya behandlingen utgors av en
mer omfattande konstruktion eller annars ar mer kostnadskravande an den
ursprungliga, far vardgivaren efter bedomning av Tandvardsenheten fakturera mellan-
skillnaden.

Garantier

Vardgivaren ska lamna garanti for utford vard enligt féljande:

Antiapnéskenor 1ar
Avtagbar protetik 1ar
Fast protetik 3 ar
Implantat 3ar
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Patienter som tidigare fatt tandvard enligt § 9

Garanti for andring, lagning, utbyte av ursprungligt protetiskt arbete (§9) galler inte
langre for s1, s2 och s3 i regionens tandvardsstod. Enligt Socialstyrelsens
meddelandeblad frdn maj 2016 var garantin en 6vergangsregel i forordningen om
tandvardstaxa (1998:1337), som gillde fr.o.m. 1999-01-01 och som langst till och med

1999-06-30.

Fakturering av material

Standardmaterial ingar i kostnaden for respektive atgard vilket galler dven f6r klammer
i draget material.

Utomlénspatienter

Saval forhandsbedomning som faktura ska skickas till den region dar patienten ar
folkbokford. Hemregionens regler giller for vad som ersatts.

Prislistor

Prislistor avseende allmén- och specialisttandvard finns i Symfoni eller pa
Vardgivarguiden: www.vardgivarguiden.se

Sjukresor och hembesok vid tandvard

For information om sjukresor vid tandvard hanvisas till www.vardgivarguiden.se eller
www.sjukresor.sll.se.

Hembesok for akut behandling utford av tandldkare eller tandvard utférd av
tandhygienist pa patient under terminalvard i de fall patientens allméantillstand annars
kraver transport med ambulans eller sjuktransport till tandklinik. I andra fall ersitts
endast utford vard. Patientsdkerheten maste i dessa fall vara sidkerstilld. Intyg utfardat
av omvardnadsansvarig sjukskoterska angaende behovet av hembesok kravs.

Tolk

Information om bokning av tolk finns pa Vardgivarguiden: www.vardgivarguiden.se
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